 Объяснения по учебному плану
Базисный учебный план МДОУ детский сад общеразвивающего вида, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования на основе содержания «Программы воспитания и обучения в детском саду» ( под ред. М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.
*А вторы указали  эту программу,т.к. программа «От рождения до школы» ещё не была издана. Вы указываете программу, по которой работате, изданную по требованиям ФГТ, и которую взяли за основу ) при написании образовательной программы своего учреждения.  80% вашей образовательной программы и 20% вашей образовательной программы может быть распределены как в инвариантной части, так и в вариативнойчасти учебного плана.
	 1.
	Базовая часть (инвариантная)    федеральный компонент         



	1.1.
	Познавательно-речевое направление развития

	
	образовательные области


	      1 младшая группа
	  2 младшая      группа
	средняя группа
	старшая группа
	подгот.

к школе группа
	
	

	
	Познание 
	10мин
	37,5 мин
	40 мин
	62,5мин
	105 мин
	
	

	
	Коммуникация
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	 25 мин
	 30 мин
	
	

	
	Чтение художественной

Литературы
	10 мин
	7,5 мин
	10 мин
	25 мин
	30 мин


	
	

	1.2
	Социально-личностное направление развития

	
	Социализация
	-
	-
	5 мин
	6,2 мин
	7,5 мин
	
	

	
	Труд
	-
	-
	-
	-
	-
	
	

	
	Безопасность
	-
	-
	5мин
	6,2 мин
	7,5 мин
	
	

	1.3
	Художественно-эстетическое направление развития

	
	Музыка


	20 мин
	30 мин
	40 мин
	50 мин
	60 мин
	
	

	
	Художественное творчество
	10 мин
	22,5 мин
	50 мин
	75 мин
	902 мин
	
	

	1.4 
	Физическое направление развития



	
	Здоровье


	-
	-
	-
	-
	-
	
	

	
	Физическая культура 


	30 мин
	45 мин
	60 мин
	75 мин
	90 мин
	
	

	
	ИТОГО:
	90
	150
	220
	325
	420
	
	

	2.
	Вариативная часть 


	      1 младшая группа
	       2  младшая      группа
	средняя группа
	старшая группа
	подгот.

к школе 

группа
	
	

	2.1.
	Детские объединения по интересам
	-
	-
	1
	1
	2
	
	

	
	ВСЕГО (СанПин)


	90 мин
	165 мин
	240мин
	375мин
	510мин
	
	


Пояснительная записка к базисному учебному плану МДОУ детский сад общеразвивающего вида, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования на основе содержания «Программы воспитания и  обучения в детском саду» ( под ред. М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой).

*НОД НОД- непосредственно образовательная деятельность – физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла должна занимать не менее 50% общего времени, отведённого на НОД.
* время указано с десятичным знаком, т.к. преполагаются интегрированные НОД.
* образовательные области –Это не названия НОД( «занятий) !!!
*Социально- личностное направление вы можете распределить по своему в учебном плане, или расписать в пояснительной записке, где будете его реализовывать.
1. Нормативная база организации образовательного (учебного) процесса:

· Закон РФ от 10.07.1992 №3266 – I «Об образовании»;

· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено Постановлением Правительства РФ от 02.09.09г. №666);

· Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ № 65/23-16 от 14.03.00г.  «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

· СанПиН 2.4.1.2731-10 «Изменение №1 к 2.4.1. 2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» и зарегистрированном в Минюсте России от 22.12.2010 № 19342 утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010г №164.

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 1.05.2007 №03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 3.11.2009 №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

· Максимально допустимая нагрузка
· для детей младшего возраста –  11 НОД (165мин) в неделю, 

· для детей среднего возраста – 12 НОД (240мин) в неделю, 

· для детей старшего возраста – 15 НОД (350 мин) в неделю, 

· для детей подготовительной группы –  17 НОД (510 мин) в неделю.
В вариативную часть  включаются: детские объединения по интересам, кружки, секции, совместная деятельность взролого и ребёнка,  
       Таким образом, общее астрономическое время НОД в неделю по возрастным группам:

 Базовая часть:

· 1 младшая группа –мин. ( НОД)

· 2 младшая группа –  мин. ( НОД)

· средняя группа –  мин. ( НОД

· старшая группа –  мин. ( НОД)

· подготовительная группа –  мин. ( НОД)

· Вариативная часть: 

· 1 младшая группа – 
· 2 младшая группа – 
· средняя группа –  мин. ( НОД)

· старшая группа –  мин. ( НОД

· подготовительная группа –  мин. ( НОД)

Пояснительную записку пишете по прежнему образцу, но включаем п.п.14-32 и таблицу № 3 Изменений № 1 санпин 2.4.2660-10. А также указываете , где и  как будете реализовывать другие образовательные области. Слепо подражать предложенному образцу нельзя!!!
То есть все распределяют НОД по требованиям своей комплексной программы.

Планируем НОД на неделю для каждой возрастной группы ( можно сохранить прежние названия занятий).
В случае непонимания   - звоните мне по телефону 8(84639) 2-17-93. 
